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UMBRIA: IL CAMMINO 
DEI BORGHI SILENTI 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

DA 18 AL 21 MARZO 2027 
 

 

Cammino ad anello di 90 km che da Tenaglie ruota in senso antiorario intorno al 
Monte Croce di Serra, cima più alta dei Monti Amerini. Attraverseremo borghi 

dove il tempo sembra essersi fermato. La natura mozzafiato, i panorami a 
perdita d’occhio, i silenzi delle campagne e colline fanno di questo cammino una 

esperienza di trekking indimenticabile! 
 

 

EURO 780,00 (minimo 7 iscritti – max 14 iscritti) 
ACCONTO ALL’ISCRIZIONE EURO 500,00 A PERSONA 
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UMBRIA: IL CAMMINO DEI BORGHI SILENTI 
 

🚩 
LUOGO 

UMBRIA 
 

🕒 

DATA 

DAL 18 AL 21 MARZO 

2027 

⛰️ 
LIVELLO 

MEDIAMENTE 

IMPEGNATIVO 
 

ATTIVITA’: TREKKING DI GRUPPO (DA 7 A 14 PERSONE) 

INFORMAZIONI UTILI: 

VARIAZIONI AL PROGRAMMA 
Nonostante la nostra intenzione sia di rispettare il programma indicato, per motivi organizzativi o 
climatici l’itinerario potrebbe subire qualche lieve modifica, anche in loco. In caso di chiusure di musei, 
monumenti e siti non prevedibili al momento della pubblicazione del presente programma, ci riserviamo 
il diritto di sostituire la visita con altri luoghi di interesse, anche in loco. 
 

MATERIALE INFORMATIVO 
Alcuni giorni prima della partenza riceverete tramite e-mail la documentazione contenente le ultime 
informazioni relative alla vostra vacanza. Nel Documento Finale che riceverete prima della partenza, 
troverete l’elenco delle sistemazioni e dei servizi prenotati con i contatti di riferimento; il nome ed il 
numero di cellulare dell’accompagnatore; info su luogo ed orario di benvenuto/incontro; numero e 
condizioni del cedolino assicurativo; operativo voli ove inclusi; eventuali ulteriori dettagli. 
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PROGRAMMA DETTAGLIATO:  

UMBRIA: IL CAMMINO DEI BORGHI SILENTI 
 
GIOVEDI’ 18 MARZO 2027: CREMA – CREMONA – TENAGLIE - MELEZZOLE 
 

Partenza da Crema (Croce Rossa) e da Cremona (Piazza Libertà).  Arrivo a Tenaglie (TR) e incontro con la 
guida escursionistica autorizzata.  
TAPPA 1: TENAGLIE - MELEZZOLE  
Si parte dal borgo di Tenaglie, frazione di Montecchio, borgo medioevale del XII secolo, per addentrarsi 
poco dopo nella natura rigogliosa dei Monti Amerini, elevazioni collinari della verde Umbria che in questo 
periodo assume colori pastello. Incontreremo Santa Restituta e Toscolano, costeggeremo quindi la “Tenuta 
dei Ciclamini”, proprietà di Mogol, uno dei padri moderni della canzone italiana. Quindi a fine tappa 
giungeremo dapprima dinanzi le mura medievali e la porta di Melezzole e poi all’interno per un giro che ci 
porterà nel silenzio di questi borghi.  
 

Dati tecnici: Lunghezza 24 km - Dislivello: 890 m- Difficoltà: mediamente impegnativo  
Pranzo libero al sacco. Termine tappa e sistemazione in camera. Cena e pernottamento. 

 
VENERDI’ 19 MARZO 2027: MELEZZOLE - MORRE 
 

Colazione e partenza per la seconda tappa.  
TAPPA 2: MELEZZOLE- MORRE  
Salutato il borgo di Melezzole ecco incontrare gli arazzi dei castagneti in autunno. Castagneti secolari e 
testimoni del tempo ci daranno il benvenuto. Con costante e panoramica salita raggiungeremo la cima del 
Monte Croce di Serra (997 mt), punto più elevato dei Monti Amerini e di tutto il cammino. Concluderemo 
quindi la tappa attraversando Morruzze per poi giungere a Morre.  
 

Dati Tecnici: Lunghezza: 18 km - Dislivello: 700 m - Difficoltà: mediamente impegnativo  
Pranzo libero al sacco. Termine tappa e sistemazione in camera. Cena e pernottamento.  

 
SABATO 20 MARZO 2027: MORRE - BASCHI 
 

Colazione e partenza per la terza tappa.  
TAPPA 3: MORRE- BASCHI  
Lasciato Morre giungeremo ad Acqualoreto, quindi incontreremo il bellissimo Santuario della Pasquarella e 
subito dopo l’eremo, luogo tra i più caratteristici dell’intero cammino. Dopo una breve ma impegnativa salita 
nel bosco giungeremo all’area degli scavi archeologici di Scoppieto in testimonianze storiche di un cammino 
che ancora una volta ci sorprenderà! Quindi Scoppieto si parerà dinanzi a noi, superato il borgo sarà la volta 
di Civitella del Lago che ci attende con uno degli affacci più panoramici dell’interno cammino. Lì, nella valle, 
difatti a far bella mostra di sé c’è il lago di Corbara. Proseguiremo ancora, non è questo il punto del nostro 
arrivo! Ma ormai su strade sterrate e dislivelli minimi tra vigneti e oliveti, nell’atmosfera brumosa di 
novembre, raggiungeremo Baschi. Termine tappa e sistemazione in camera. Cena e pernotto.  
 

Dati Tecnici: Lunghezza: 25 km - Dislivello 800 m - Difficoltà: mediamente impegnativo  
Pranzo libero al sacco. Termine tappa e sistemazione in camera. Cena e pernottamento.  
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DOMENICA 21 MARZO 2027: BASCHI – TENAGLIE – CREMONA - CREMA 
 

Colazione e partenza per la quarta tappa.  
TAPPA 4: BASCHI – TENAGLIE 
Ultimo giorno di cammino! Siamo stati bravi, il gruppo ha camminato in modo compatto e quasi 
all’unisono. Ma prima ci sarà da superare la necropoli umbro – etrusca di San Lorenzo testimonianza delle 
origini etrusche di questa terra. Ancora Montecchio, ancora un altro borgo, per giungere a Tenaglie dove ci 
aspetta il giusto finale, la consegna del testimonium e per chi vorrà il meritato riposo sulle panchine 
panoramiche di Tenaglie!   
 

Dati Tecnici: Lunghezza: 15 km - Dislivello 450 m - Difficoltà: Poco impegnativo  
Pranzo libero al sacco. Termine tappa e saluti finali. Partenza per rientro a Cremona e Crema. 

 

************************************************************** 
SERVIZI INCLUSI:  
. Trasferimento A/R Crema – Cremona – Tenaglie 
. Assicurazione assistenza sanitaria e furto/smarrimento bagaglio 
. Pernottamento e prima colazione dal 18 al 21 Marzo 2027 
. Tre cene in hotel o ristorante 
. Escursioni come da programma  
. Servizi con guida escursionistica certificata 
 

SERVIZI NON INCLUSI: mance ed extra personali; Supplemento stanza singola euro 150,00 a persona (max 
3 singole); Pranzi come da programma; Bevande ai pasti; Eventuale tassa di soggiorno da pagare in loco; 
Tutto quanto non indicato in “servizi inclusi”.  
 
 
 
 

QUOTA DI ADESIONE EURO 780,00 A PERSONA 
ACCONTO ALL’ISCRIZIONE EURO 250,00 A PERSONA 

SALDO ENTRO IL 28 FEBBRAIO 2027 

 

POLIZZA ANNULLAMENTO EURO 50,00 (FACOLTATIVA) 


