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TEMPLI MILLENARI
E SPIAGGE DA SOGNO

EURO 3.640,00 vOLO INCLUSO
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DESCRIZIONE DEL VIAGGIO:

Un meraviglioso tour a Bali tra la spiritualita millenaria dell'entroterra e il relax delle
sue coste spettacolari. Il viaggio comincia a Ubud, il cuore culturale dell'isola, dove ci
si immerge tra le verdi risaie a terrazze di Tegallalang e i rituali di purificazione del
tempio Pura Tirta Empul. Ci si sposta poi verso le coste per ammirare i suggestivi templi
sul mare, come l'iconico Tanah Lot arroccato su uno scoglio e il maestoso tempio di
Uluwatu, situato a strapiombo su una scogliera mozzafiato nella penisola di Bukit. Il
viaggio si conclude tra spiagge da sogno come Melasti Beach e Padang Padang, celebri
per la sabbia finissima, le acque cristalline e i tramonti indimenticabili.
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INFORMAZIONI UTILI:

CLIMA AD AGOSTO
Ad agosto Bali si trova nel pieno della stagione secca, caratterizzata da giornate soleggiate, ventilate e
con pochissime precipitazioni.

. Temperature: Le temperature massime oscillano tra i 28°C e i 30°C, mentre le minime notturne si
attestano sui 22°C-24°C. Nelle zone montuose e interne (come Ubud o nei pressi dei vulcani), I'aria &
decisamente piu fresca, soprattutto la sera.

. Umidita e Venti: L'umidita € moderata per gli standard tropicali (intorno al 75-78%) e i venti alisei del
sud-est regalano una piacevole ventilazione costante.

. Mare: La temperatura dell'acqua si aggira intorno ai 27°C, ideale per il nuoto e le immersioni.

ABBIGLIAMENTO CONSIGLIATO

. Giorno e spostamenti: Vestiti leggeri in tessuti naturali e traspiranti come il cotone o il lino (t-shirt,
canotte, pantaloncini e abiti estivi). Se prevedi di spostarti in scooter (scelta comune a Ubud e Uluwatu),
porta pantaloni lunghi leggeri, una bandana e una felpa o un giubbottino antivento per la guida o le ore
serali.

. Sera e zone interne: Una felpa leggera, un maglione sottile o una giacca di jeans sono utili per la sera,
specialmente se ti trovi in altitudine o in escursione sui vulcani.

. Per i templi e i luoghi sacri: E obbligatorio coprire le spalle e indossare il sarong (il tradizionale telo da
legare in vita). Spesso viene fornito all'ingresso del tempio, ma portarne uno personale nello zaino e
molto comodo.

. Calzature: Infradito o sandali comodi per tutti i giorni, un paio di scarpe da ginnastica o da trekking per
i percorsi naturalistici o la scalata dei vulcani (come il Monte Batur), e scarpe pil eleganti se frequenti
locali o ristoranti serali.

. Accessori utili: Cappello da sole e occhiali da sole. Un k-way o una mantellina impermeabile leggera
(per sicurezza). Costume da mare. Repellente per zanzare e una borraccia riutilizzabile in acciaio. Uno
zaino per le escursioni programmate.

DOCUMENTI NECESSARI PER VIAGGIARE A BALI (INDONESIA)

. Passaporto con una validita residua di almeno 6 mesi e con almeno due pagine libere consecutive;

. Biglietto di uscita: puo trattarsi del volo di ritorno in Italia o un titolo di viaggio per altra destinazione;
. Visto di ingresso turistico — Voa — da pagare direttamente in aeroporto

. Arrival Card All Indonesia.

Verifica attentamente che il tuo passaporto sia integro e che non presenti macchie. Se dovessi arrivare
in Indonesia con un passaporto deteriorato il personale dell'immigrazione potrebbe addirittura decidere
di respingere il tuo ingresso.

FUSO ORARIO
Nel mese di Agosto, Bali rimane 6 ore avanti rispetto all’ltalia.
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PROGRAMMA DETTAGLIATO:
BALI, TRA TEMPLI MILLENARI E SPIAGGE DA SOGNO
SABATO 7 AGOSTO 2027: CREMONA — CREMA — MILANO MALPENSA — PARTENZA PER BALI!

Partenza da Cremona (piazza Liberta) e da Crema (Croce Rossa). Trasferimento in aeroporto a Milano
Malpensa. Partenza volo per Bali. Cena e pernottamento in aereo.

DOMENICA 8 AGOSTO 2027: BENVENUTI A BALI!
Arrivo all’aeroporto di Denpasar (Bali). Incontro con guida e bus locale. Trasferimento in hotel 4**** g
Ubud. Sistemazione nelle camere. Cena libera e pernottamento.

LUNEDI’ 9 AGOSTO 2027: TOUR BALI CENTRO NORD

Prima colazione in hotel. Incontro con la guida locale parlante italiano. La giornata inizia immergendosi
nel cuore mistico di Bali con la visita a Goa Gajah, I'enigmatica Grotta dell'Elefante. Varcherai un ingresso
monumentale scolpito nella pietra viva, una facciata demoniaca che secondo la tradizione allontana gli
spiriti maligni, per scoprire i piccoli altari interni avvolti dal profumo di incenso. All'esterno, potrai
ammirare le grandi vasche di purificazione d'acqua risalenti all'Xl secolo, circondate da una fitta
vegetazione tropicale. Il viaggio prosegue verso la valle profonda che custodisce Gunung Kawi, il
suggestivo tempio nella roccia. Scendendo una scalinata immersa tra risaie verdeggianti, ti troverai di
fronte a maestosi santuari funerari alti sette metri, interamente scavati nelle pareti rocciose di una
scogliera. Il suono del fiume sacro che scorre sul fondo della valle rende I'atmosfera incredibilmente
solenne e sospesa nel tempo. A breve distanza si raggiunge il centro della spiritualita balinese: il tempio
delle sorgenti sacre di Tirta Empul. Qui I'acqua sorgiva sgorga limpida nel bacino principale del tempio.
Avrai l'occasione di assistere o partecipare in prima persona al rituale del Melukat, camminando tra le
vasche di pietra per bagnarsi sotto le fontane rituali, un gesto profondo che per i locali purifica lo spirito
e allontana le energie negative. Lasciandosi i templi alle spalle, la strada sale verso i rilievi di Kintamani
per il pranzo incluso nell'escursione. Ti accomoderai su una terrazza panoramica mozzafiato per gustare
i sapori della cucina indonesiana. Mentre assapori i piatti locali, i tuoi occhi si poseranno sulla vista
grandiosa del vulcano attivo Monte Batur e sul profondo lago blu che riempie parte della sua enorme
caldera: uno scenario imponente che rendera la sosta un'esperienza indimenticabile. Nel pomeriggio il
percorso ridiscende verso le vallate fertili, facendo tappa in una piantagione tradizionale di caffée e
cacao. Passeggiando tra piante di spezie, vaniglia e alberi di cacao, scoprirai i segreti dell'agricoltura
locale e il curioso metodo di produzione del celebre Caffé Luwak. L'esperienza include una ricca
degustazione guidata di caffe speziati e infusi naturali, perfetta per rigenerarsi. La giornata si conclude
davanti a uno dei panorami piu iconici dell'Indonesia: le terrazze di riso di Tegalalang. Questo anfiteatro
naturale di un verde accecante si snoda lungo i pendii della collina, offrendo scorci unici. Potrai
passeggiare lungo i sentieri curati dai contadini locali, scattare foto spettacolari tra le palme e goderti la
luce morbida del sole che inizia a calare sulla foresta tropicale. Rientro in hotel, cena libera e
pernottamento.

MARTEDI’ 10 AGOSTO 2027: TOUR TEMPIO MADRE BESAKIH

Prima colazione in hotel. Incontro con la guida locale parlante italiano. L'itinerario prende il via nel

suggestivo villaggio di Penglipuran, un luogo fuori dal tempo famoso per essere tra i pit puliti al mondo,

dove le case tradizionali in legno e bambu si susseguono in un ordine rigoroso e simmetrico, offrendo
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un primo contatto genuino con la vita rurale balinese. Proseguendo, la giornata si immerge nell'arte e
nella manualita locale con la visita a un centro di lavorazione del legno, dove maestri artigiani danno
vita a sculture e intagli raffinati, tramandando un sapere antico. Il percorso conduce poi al maestoso
Tempio Kehen, a Bangli, un santuario antico e carico di mistero, protetto da imponenti scalinate
decorate e da un grande albero di banyan secolare. La natura torna protagonista alla cascata Goa Raja,
un angolo nascosto di pace e freschezza incastonato nella roccia e nella vegetazione tropicale. A meta
giornata ci si ferma per un pranzo incluso all'insegna dei sapori locali, gustando i piatti tipici della cucina
balinese circondati dalla vista spettacolare delle terrazze di riso, che si stendono come un mare verde
smeraldo a gradoni. La conclusione del viaggio € riservata al Tempio Madre di Besakih, il complesso
religioso pil grande, sacro e maestoso di tutta Bali, arroccato maestosamente sulle pendici del vulcano
Agung. Qui, tra le guglie dei templi che svettano verso il cielo e un'atmosfera di profonda spiritualita,
I'escursione si chiude con lo sguardo rivolto a panorami indimenticabili. A seguire rientro in hotel, cena
libera e pernottamento.

MERCOLEDI’ 11 AGOSTO 2027: TOUR BALI NORD: NATURA E CULTURA

Prima colazione in hotel. Incontro con la guida locale parlante italiano. Una giornata indimenticabile nel
cuore verde di Bali inizia tra le spettacolari terrazze di riso di Jatiluwih, patrimonio UNESCO, dove lo
sguardo si perde tra infiniti anfiteatri di colline coltivate e canali d'irrigazione tradizionali. L'avventura
prosegue nel fitto della foresta tropicale fino alla spettacolare cascata di Banyumala, un paradiso
nascosto dove le acque cristalline invitano a un bagno rigenerante nella piscina naturale ai piedi del
doppio salto d'acqua. Dopo una sosta fotografica per ammirare lo scenario mozzafiato dei laghi gemelli

Danau Buyan e Tamblingan, avvolti spesso da una suggestiva nebbia mistica, ci si concede un pranzo
rilassante con una vista privilegiata sul panorama circostante. La giornata si conclude con la magia del
tempio Pura Ulun Danu Beratan, I'iconico santuario d'acqua che sembra galleggiare sulle sponde del
lago omonimo, regalando un'atmosfera di pace assoluta e spiritualita prima del rientro. Cena libera e
pernottamento in hotel.

GIOVEDI’ 12 AGOSTO 2027: GIORNATA DI RELAX

Prima colazione in hotel. Giornata di relax e visite individuali. Possibilita di rilassarsi in hotel nella piscina
e nella spa. Possibilita di una passeggiata nel centro di Ubud per acquisti in negozietti locali. Pranzo
libero. Possibilita di visitare la foresta delle scimmie di Ubad (facoltativo). Cena libera e pernottamento
in hotel.

VENERDVI’ 13 AGOSTO 2027: UBUD — NUSADUA

Prima colazione in hotel. Partenza da Ubad e trasferimento a Nusuada, un'esclusiva localita turistica
situata nella penisola di Bukit, nella parte sud-orientale di Bali. Sviluppata a partire dagli anni '70 come
enclave privata e protetta, e celebre in tutto il mondo per i suoi resort di lusso a cinque stelle, i campi
da golf regolamentari e i curatissimi giardini tropicali. Pranzo libero. Sistemazione in hotel 5***** ¢
tempo a disposizione nel centro e sulle bellissime spiagge. Cena libera e pernottamento.

SABATO 14 AGOSTO 2027: GIORNATA DI RELAX AL MARE

Prima colazione in hotel. Intera giornata dedicata al relax e al mare cristallino di Nusuada. Pranzo e cena
libera. Pernottamento in hotel.
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DOMENICA 15 AGOSTO 2027: TOUR DELLE SPIAGGE DEL SUD E TRAMONTO AL TEMPIO ULUWATU
Prima colazione in hotel. Incontro con la guida locale parlante italiano. L’escursione comincia al mattino
lungo la costa meridionale della penisola di Bukit, dove si trova Melasti Beach. Questa spiaggia incanta
subito per lo spettacolare contrasto visivo tra le imponenti pareti di roccia calcarea bianca, che
racchiudono il litorale, e le sfumature turchesi del mare. Qui le acque sono limpide e invitanti, perfette
per una prima nuotata rigenerante. La mattinata prosegue nell'esclusiva atmosfera del vicino Sundays
Beach Club, dove ci si pu0 rilassare sui lettini a pochi passi dalla riva, nuotare pigramente o fare
snorkeling nella laguna riparata dalla barriera corallina. Nel primo pomeriggio ci si sposta verso Padang
Padang Beach, una delle calette piu iconiche e fotografate di Bali. L'accesso stesso € un'avventura: si
scende lungo una scalinata che attraversa una suggestiva fenditura nella roccia, circondati da una
vegetazione tropicale dove non € raro avvistare curiose scimmiette. In fondo si apre una spiaggia di
sabbia dorata racchiusa tra imponenti scogliere. Il mare qui & perfetto per un bagno rinfrescante nelle
acque calme vicino a riva, mentre poco piu al largo si possono ammirare i surfisti che cavalcano le celebri
onde di questo spot. Nel tardo pomeriggio il tour si sposta verso il suggestivo Tempio di Uluwatu (Pura
Luhur Uluwatu), uno dei santuari marini piu importanti dell'isola. Il tempio € arroccato in modo
spettacolare su una vertiginosa scogliera a strapiombo, a circa 70 metri sul livello del mare. Passeggiando
lungo il sentiero panoramico che costeggia il precipizio, si respira un'atmosfera sacra e potente, mentre
le onde dell'Oceano Indiano si infrangono con forza sulle rocce sottostanti. | momento del tramonto &
magico: il sole scende lentamente all'orizzonte colorando il cielo e I'oceano di calde sfumature dorate,
arancioni e infuocate, regalando uno dei panorami piu famosi di tutta I'Indonesia. La giornata si conclude
infine sulla splendida spiaggia della Baia di Jimbaran per una celebre cena a base di pesce. | tavoli sono
allestiti direttamente sulla sabbia, a pochissimi metri dal bagnasciuga, illuminati dalla luce soffusa delle
candele. L'esperienza culinaria prevede una ricca selezione di specialita ittiche freschissime cotti alla
griglia su braci di gusci di cocco e serviti con salse tipiche balinesi. Cenare a piedi nudi sulla sabbia,
ascoltando il suono rilassante delle onde, é il modo perfetto per concludere questa intensa giornata
nel sud di Bali. Rientro in hotel. Pernottamento.

LUNEDI’ 16 AGOSTO 2027: ARRIVEDERCI BALI!
Prima colazione in hotel. Trasferimento in aeroporto a Bali e partenza per I'ltalia. Arrivo a Milano
Malpensa in serata. Rientro a Crema e Cremona in bus privato.

QUOTA DI ADESIONE EURO 3.640,00 A PERSONA (voLO INCLUSO)

ACCONTO ALL’ISCRIZIONE EURO 1.300,00 A PERSONA
SALDO ENTRO IL 7 LUGLIO 2027

POLIZZA ANNULLAMENTO VIAGGIO EURO 220,00 A PERSONA (FACOLTATIVA)
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SERVIZI INCLUSI:

. Trasferimento in bus privato A/R Cremona — Crema — Milano Malpensa

. Assicurazione assistenza sanitaria e furto/smarrimento bagaglio in loco

. Volo intercontinentale A/R Milano Malpensa — Bali Denpasar (con scalo)

. Un bagaglio da stiva da 23 kg + 1 zaino o borsa a persona

. Trasferimenti in loco ed escursioni in minivan privato come da programma

. Sistemazione in hotel 4**** con pernottamento e prima colazione dal 8 al 13 Agosto
. Sistemazione in hotel 5***** con pernottamento e prima colazione dal 13 al 16 Agosto
. Pranzi in escursione del 9 — 10 — 11 Agosto (acqua inclusa)

. Cena sulla spiaggia di Jimbaran del 15 Agosto (acqua inclusa)

. Quattro Escursioni come da programma

. Visite con guida locale parlante italiano come da programma

. Ingressi ai Templi e ai Parchi menzionati

. Possibilita di utilizzare la piscina in hotel

. Arrival Card All Indonesia

SERVIZI ESCLUSI:

. Mance euro 40,00 a persona

. Supplemento stanza singola euro 800,00 a persona (numero linitato)
. Pranzi e cene come da programma

. Visite e attivita individuali

. Visto per I'ingresso a Bali euro 40,00 da pagare al saldo

. Eventuali tasse turistiche da pagare in loco

. Tutto quanto non indicato in “servizi inclusi”.
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