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MONGOLIA

UNA STORIA MILLENARIA

And o

DA VENERDI 4 A DOMENICA 13 SETTEMBRE 2026

Il cielo blu tipico dell'Asia centrale, ampie distese di fiori, formazioni
rocciose colorate, il deserto del Gobi, una fauna senza eguali e una civilta in
evoluzione intimamente ancorata ad una visione di pace e tolleranza.

QUOTA DI ADESIONE EURO 3.550,00 — vOLO INCLUSO
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PROGRAMMA DETTAGLIATO: VIAGGIO IN MONGOLIA

VENERDI’ 4 SETTEMBRE 2026: CREMONA — CREMA — MILANO MALPENSA
Partenza da Cremona (piazza Liberta) e da Crema (Croce Rossa). Trasferimento a Milano Malpensa in bus
privato. Imbarco sul volo per la Mongolia con scalo a Istanbul. Pernottamento in aereo.

SABATO 5 SETTEMBRE 2026: BENVENUTI IN MONGOLIA
Arrivo in mattinata all’Aeroporto di Ulan Bator-Gengis Khan. Incontro con la guida locale parlante italiano.
Trasferimento con bus privato in hotel. Cena e pernottamento.

DOMENICA 6 SETTEMBRE 2026: TEREL) NATIONAL PARK

Cosa visiteremo: Il Parco Nazionale di Terelj si trova a 65 km a nord-est di Ulan Bator, raggiungibile tramite
strada asfaltata. Alte montagne di granito con pendii settentrionali ricoperti di foreste, una moltitudine di
prati fioriti e le spettacolari forme delle rocce modellate dal vento sono uno degli scenari preferiti dai
visitatori. Fiumi e torrenti impetuosi rendono il parco nazionale ancora piu bello. Complesso della Statua di
Gengis Khan: la piu grande statua equestre del mondo, l'imponente complesso della Statua di Gengis Khan
€ una tappa obbligata durante il vostro soggiorno in Mongolia. Godetevi i panorami e i suoni dei campi aperti
e l'incantevole paesaggio montano. Distanza: 90 km su strada asfaltata - 1 ora

Colazione in hotel

Prelievo dall'hotel alle 8:00 e trasferimento al Parco Nazionale di Terelj
Visita alla statua di Gengis Khan

Visita alla Roccia delle Tartarughe

Pranzo in ristorante

Breve escursione al tempio della meditazione di circa 1 ora
Passeggiata a cavallo

Cena

Pernottamento in un campo turistico

LUNEDVI’ 7 SETTEMBRE 2026: TSAGAAN SUVRAGA - WHITE STUPA

Cosa visiteremo: Tsagaan Suvraga/Stupa Bianco & una scogliera lunga 400 metri che si &€ formata circa 10
milioni di anni fa, quando era ricoperta dal mare. Nel corso dei millenni, il mare si & prosciugato e |'erosione
ha creato queste strutture dall'aspetto caratteristico, note come scarpate. L'erosione ha inoltre esposto
diverse aree del terreno che, a contatto con I'ossigeno, hanno dato vita ai brillanti colori bianco, giallo e viola.
Tempo di percorrenza: circa 4-5 ore (300 km/h).

Colazione

Viaggio verso Tsagaan Suvarga/Stupa Bianco

Sosta fotografica lungo il percorso, su richiesta

Pranzo presso un ristorante locale

Passeggiata intorno allo Stupa Bianco, escursione e foto
Viaggio verso la yurta di una famiglia nomade

Cena

Tempo libero

Pernottamento presso un campo turistico
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MARTEDVI’ 8 SETTEMBRE 2026: DESERTO DEL GOBI: 3 BELLEZZE DELLA VALLE YOL

Cosa visiteremo: Scoprite la splendida Yolyn Am, nota anche come Valle di Yol (traducibile come Gola del
Gipeto o Valle del Gipeto), situata nel Parco Nazionale del Gobi Gurvan Saikhan. Molto ampia all'ingresso, si
restringe gradualmente in una gola spettacolare. Il ghiaccio formato da un ruscello & visibile anche in estate
(fino alla fine di luglio) e i turisti possono ammirare pecore e capre di montagna sui pendii quasi verticali.
Distanza: 350 km — 3-4 ore (strada mista asfaltata e sterrata).

Colazione

Viaggio verso la valle di Yol

Visita a Dalanzadgad: Museo locale e Parco dei dinosauri
Pranzo

Visita alla montagna ghiacciata e breve escursione
Viaggio verso il campo turistico

Cena al campo turistico

Pernottamento al campo turistico

MERCOLEDI’ 9 SETTEMBRE 2026: DUNE DI KHONGOR/DUNE CANTANTI, GIRO IN CAMMELLO

Cosa visiteremo: Le Khongoryn Els sono tra le dune di sabbia piu grandi e spettacolari della Mongolia.
Conosciute anche come Duut Mankhan (Dune Cantanti, dal suono che producono quando la sabbia viene
spostata dal vento), sono alte fino a 300 metri, larghe 12 km e lunghe circa 100 km. Le dune piu grandi si
trovano all'estremita nord-occidentale della catena. Da lontano, le dune sembrano dipinte sull'orizzonte

meridionale, di fronte a queste splendide montagne di granito.

Colazione al campo turistico

Viaggio verso la duna di sabbia di Khongor
Escursione per salire sulla duna di sabbia
Tramonto dalla cima della duna

Giro in cammello fino alla duna di sabbia
Cena

Pernottamento al campo turistico

GIOVEDVI’ 10 SETTEMBRE 2026: FLAMING CLIFFS E IL MONASTERO DI ONGI

Cosa visitreremo: Con le sue scogliere e i canyon di arenaria rossa, Flaming Cliffs & uno dei siti paleontologici
piu famosi al mondo. L'area fu cosi chiamata dal paleontologo americano Roy Chapman Andrews per il suo
straordinario colore arancione visibile al tramonto. Tra i numerosi fossili qui rinvenuti, la scoperta, da parte
di Roy Chapman Andrews nel 1922, delle prime uova di dinosauro mai scoperte al mondo rese famosa l'area.
| paleontologi ipotizzarono quindi che i dinosauri partorissero cuccioli. Distanza: 200 km — 3-4 ore (strada
sterrata).

Colazione al campo turistico

Viaggio verso le scogliere fiammeggianti

Immergiti nella natura selvaggia intorno alle scogliere fiammeggianti
Pranzo in ristorante locale

Tempo libero o breve escursione nei dintorni

Cena + pernottamento al campo turistico
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VENERDVI’ 11 SETTEMBRE 2026: BAGA GAZAR — MONTAGNA ROCCIOSA

Cosa visiteremo: Montagna Rocciosa: Ad un'altezza di 1751 metri, formano un canyon di granito eretto nel
cuore della steppa. L'erosione ha levigato le pareti rocciose delle scogliere. Alcuni degli ingressi laterali del
canyon non sono molto accessibili, ma la maggior parte di essi consente di entrare e fare meravigliose
escursioni in questo labirinto roccioso. Ci sono anche oltre 20 tipi di erbe medicinali come la pimpinella,
molte specie di animali rari al mondo come marmotta, stambecco, gazzella e pecora di montagna. Distanza:
220 km, strada asfaltata e sterrata: circa 3-4 ore.

Colazione al Campo Turistico

Viaggio verso Baga Gazar, Montagne Rocciose
Natura selvaggia

Escursione intorno alle Montagne Riocciose
Stop per fotografie

Cena

Pernottamento in un campo turistico

SABATO 12 SETTEMBRE 2026: ULAN BATOR
Rientro a Ulan Bator, capitale della Mongolia. Tour panoramico della citta. Trasferimento in hotel.

Colazione

Viaggio verso la citta di Ulan Bator
Pranzo lungo il percorso

Visita alla collina di Zaisan

Visita a piazza Sukhbaatar

Visita al grande magazzino di Stato
Visita allo shopping di cashmere
Cena di arrivederci

Trasferimento in hotel

DOMENICA 13 SETTEMBRE 2026: RIENTRO IN ITALIA
Trasferimento in aeroporto. Imbarco sul volo delle ore 09:00. Arrivo a Milano Malpensa alle ore 18:2 italiano
(scalo a Istanbul). Rientro a Crema e Cremona con bus privato.

QUOTA DI ADESIONE EURO 3.550,00 A PERSONA (MIN. 15 ISCRITTI)

ACCONTO ALL’ISCRIZIONE EURO 1.200,00 A PERSONA

SALDO ENTRO IL 20 LUGLIO 2026
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SERVIZI INCLUSI:

Trasferimento A/R con bus private Cremona-Crema-Milano Malpensa
Accompagnatore Agenzia dall’ltalia

Assicurazione Assistenza sanitaria e furto/smarrimento bagaglio

Volo internazionale A/R Turkish Airlines Milano Malpensa-Ulan Bator (con scalo ad Istanbul)
1 bagaglio a mano + un bagaglio da stiva da 23 kg

Trasferimento A/R dall’aeroporto all’hotel

Sistemazione in hotel come da programma

Sistemazione nei vari campi tendati con bagni privati

Tutti | pasti menzionati durante il tour

Autisti privatl alla guida di Jeep 4x4

Guida privata locale con interprete parlante italiano

Una bottiglia d’acqua da 1,5 litri a persona per giorno

Tutti gli ingressl previsti (parchi nazionali e musei)

SERVIZI NON INCLUSI:

Extra personali

Mance euro 50,00 euro a persona da consegnare all’accompagnatore
Supplemento stanza singola euro 580,00 a persona

Bevande alcoliche e bibite

Attivita ed escursioni personali non menzionate nel programma
Tutto quanto non indicato in “servizi inclusi”

INFORMAZIONI UTILI

DOCUMENTI NECESSARI PER PASSEGGERI ITALIANI: Per viaggiare in Mongolia € necessario
un passaporto valido per almeno 6 mesi dalla data di entrata nel Paese. || Governo Mongolo ha
temporaneamente esentato dall’obbligo del visto, a partire dal gennaio 2023, i cittadini di 34 Paesi,
tra cui I'ltalia, per viaggi turistici inferiori a 30 giorni. Il provvedimento sara valido per due anni, fino
al dicembre 2025 (seguiranno aggiornamenti per il 2026).

NESSUNA VACCINAZIONE RICHIESTA.

FUSO ORARIO: + 7 ore rispetto all’ltalia, + 6 ore durante I'ora legale.

MONETA: Tughrik (MNT). Cambio: circa 2,930 tughrik per un euro.

LINGUA: Khalkha Mongol (mongolo). Diffusa & la conoscenza del russo, specialmente tra le
generazioni piu vecchie, e in misura minore del tedesco. Diffusa, soprattuto nella capitale, la
conoscenza della lingua inglese, in particolare tra i giovani. Meno tra le generazioni pil anziane.
RELIGIONE: Buddismo, religione sciamanica.

TELEFONO: Molti locali (hotel, caffetterie, ristoranti) offrono il servizio di connessione wifi gratuito.
Consigliamio di contattare comunque il proprio operatore telefonico.
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