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LE ISOLE SVALBARD

A DUE PASSI DAL POLO NORD

“Le Svalbard sono quanto di piu vicino al Polo Nord possa
giungere la maggior parte di noi mortali e comunque ne
catturano lo spirito.” (Lonely Planet)

Un breve volo dalla terraferma norvegese ti fara arrivare tra i maestosi
paesaggi artici delle isole Svalbard. Vivi fantastiche avventure in questa
natura selvaggia e osserva una fauna unica, mentre ti godi il soggiorno e

Il buon cibo nella vivace cittadina di Longyearbyen.

DA DOMENICA 26 A VENERDI’ 31 LUGLIO 2026

QUOTA DI ADESIONE EURO 2.890,0 (max 12 iscritti)
ACCONTO ALL’ISCRIZIONE 850,00
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PROGRAMMA DETTAGLIATO: LE ISOLE SVALBARD

DOMENICA 26 LUGLIO 2026: CREMONA - CREMA — MALPENSA - OSLO

Ritrovo dei partecipanti. Partenza in bus da Cremona (piazza Liberta) alle ore 16:15 e da Crema (Croce Rossa)
alle ore 17:00. Trasferimento a Milano Malpensa e imbarco sul volo delle ore 20:45 per Oslo. Arrivo e
trasferimento in hotel nei pressi dell’aeroporto. Pernottamento.

LUNEDVI’ 27 LUGLIO 2026: OSLO — LONGYEARBYEN - LINDHOLMHOGDA HIKING TREKKING

Prima colazione e partenza per l'aeroporto di Oslo. Imbarco sul volo delle ore 08:35 con arrivo a
Longyearbyen (capitale delle isole Svalbard) alle ore 11:30. Trasferimento con navetta privata in hotel e
sistemazione nelle camere. Pranzo libero. Nal pomeriggio incontro con la guida escursionistica locale parlante
italiano e partenza per 'escursione Lindholmhogda Hiking trekking: questa escursione dura 4 ore circa. Inizia dal
canile appena fuori Longyearbyen. Da li saliamo sulla collina e seguiamo la cresta per circa 1,5 ore fino a
un'altitudine di 457 metri. Ai margini dell'altopiano ci aspetta una vista sulla valle dell'Avvento e sul fiordo e
sperimentiamo la tranquillita dell'Artico. Questa ricca valle glaciale & caratteristica delle Svalbard e ci offre
I'opportunita di conoscere il diversificato ecosistema della tundra. Sotto di noi, puoi vedere un piccolo
serbatoio che fornisce acqua potabile a Longyearbyen e i resti del sistema di vagoni sospesi che veniva
utilizzato per trasportare il carbone dalle miniere al porto. Dopo aver trascorso del tempo in cima
all'altopiano, possiamo scendere seguendo lo stesso percorso oppure attraverso la stretta valle della Gruve,
che ci riporta al punto di partenza. Avrai bisogno di scarpe da trekking robuste e di una buona forma fisica
per questa escursione. Incluso: snack, bevande calde, assicurazione di salvataggio, guida, attrezzatura di
emergenza/sicurezza, ritiro e trasporto da e per il tuo alloggio. Al termine, rientro in hotel, cena libera e
pernottamento.

MARTEDI’ 28 LUGLIO 2026: SPEEDBOAT TEMPELFJORD E TUNA GLACIER

Prima colazione in hotel. Incontro con la guida escursionistica locale parlante italiano. Durante questa
escursione percorreremo I'Adventfjord e I'lsfjord, attraverseremo il Sassenfjord per raggiungere la localita
di Fredheim. Qui ci fermeremo ad esplorare le baite che erano una volta abitate dai cacciatori di pellicce, tra
cui il famoso Hilmar Ngis che vi trascorse 38 inverni! Continueremo il nostro percorso verso il Tempelfjord
per raggiungere I'imponente fronte del Tunabree davanti al quale sosteremo per pranzare, circondati da
iceberg galleggianti. Le montagne in questa zona sono costituite da rocce sedimentarie che sono uno
spettacolo naturale senza eguali e raccontano la storia naturale delle isole Svalbard. Durante il percorso
avremo, se fortunati, la possibilita di osservare fauna marina ed uccelli, e, magari persino gli orsi polari.
Rientro in hotel, cena libera e pernottamento.

Durata: 7 ore
Partenza: 8.30

Eta: min. 8 / max. 70 anni

Partecipanti: min. 4 / max. 12 pax

Incluso: tute termiche, pranzo, bevande calde,
assicurazione ricerca e soccorso, guida, equipaggiamento

o

d’emergenza/sicurezza, pick-up e trasporto da e per I'hotel. 0V iR
Pasl ]
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MERCOLEDI’ 29 LUGLIO 2026: SARKOFAGEN TREKKING

Prima colazione in hotel. Incontro con la guida escursionistica parlante italiano alle ore 09:30 in hotel. La
nostra escursione inizia da Nybyen dove attraverseremo immediatamente il ruscello intrecciato che scorre
dai ghiacciai piu a monte della valle. Dopo aver attraversato il torrente, attraverseremo la morena
del ghiacciaio Lars lungo un percorso labirintico di rocce e permafrost. Questo & un classico paesaggio delle
Svalbard con viste varie di Longyearbyen, della storica infrastruttura mineraria e delle montagne
circostanti. Dopo una salita non molto impegnativa, saremo ricompensati dalla vista mozzafiato dalla cima
del Sarkofagen (513 metri). In vetta gusteremo uno spuntino e una bevanda calda mentre ammireremo
i fantastici panoramiintorno a noi. Sulla via del ritorno attraverseremo diversi piccoli canyon prima di
attraversare il ghiacciaio Longyear. Mentre camminiamo lungo il ghiacciaio, ci saranno opportunita
di cercare fossili di piante conservate nelle rocce sedimentarie del primo Paleogene. Il percorso prosegue
lungo il fiume che si scioglie dal ghiacciaio di Longyear verso la vecchia strada da Longyearbyen, dove termina
il nostro viaggio. Durante questa escursione, vivremo paesaggi meravigliosi, scopriremo il patrimonio
culturale e conosceremo la storia naturale delle Svalbard. Cena libera e pernottamento in hotel. INFO
ESCURSIONE: Durata 5 ore. Incluso: snack, bevande calde, assicurazione di salvataggio, guida locale parlante
italiano, equipaggiamento emergenza/sicurezza e trasfer A/R hotel.

GIOVEDYI’ 30 LUGLIO 2026: SPEED BOAT BILLEFJORD E NORDENSKIOLD GLACIER

Prima colazione in hotel. Incontro con la guida escursionistica locale parlante italiano. L'esplorazione delle
vicinanze dell'lsjord settentrionale & il fulcro di questa avventura mentre visitiamo Billejord e il ghiacciaio
Nordenskiold. Il nostro percorso si dirige a nord-est da Longyearbyen e i fiordi che esploriamo sono ricchi di
fauna selvatica e circondati da paesaggi dinamici. Dopo aver guidato la nostra barca fuori dal fiordo
dell'Avvento e aver attraversato I'ampio fiordo di Sassen, ci fermeremo per visitare Skansbukta, una piccola
baia situata a Billefjord. Questa baia & famosa per le sue montagne simili a castelli, le profonde valli glaciali
e il patrimonio culturale dei secoli passati. In questo viaggio, ovunque guardi € circondato da paesaggi
mozzafiato. Dalla comodita della nostra barca, sperimenteremo il fronte del ghiacciaio, le coste frastagliate
e gli iceberg, il tutto sotto il sole artico. Lungo il percorso guidiamo tra gli iceberg vicino alla parte anteriore
del ghiacciaio Nordenskiold, dove ci sono eccellenti opportunita di osservare la fauna selvatica sul ghiaccio
marino. Durante |'estate polare, milioni di uccelli si stabiliscono alle Svalbard e comunemente vediamo
balene, trichechi, foche e occasionalmente orsi polari. Vivere il Billejord in barca & un'esperienza classica
delle Svalbard e una ricca opportunita per coprire moltissimo territorio. || nostro motoscafo “Stefi” e
costruito su misura per la navigazione nell'ambiente polare. La sua cabina parzialmente chiusa offre riparo
e calore anche durante le giornate fredde o con mare mosso. Rientro in hotel, cena libera e pernottamento.
Incluso nell'attivita/pacchetto: Trasporto da/per luogo di alloggio, guida con equipaggiamento di sicurezza,
muta galleggiante, pranzo, bevanda calda. Durata 7 ore.

Limiti di eta: Eta minima 6 anni, eta massima 70 anni.

VENERDVF 31 LUGLIO 2026: LONGYERABYEN — OSLO — MILANO MALPENSA — CREMA - CREMONA
Prima colazione in hotel. Trasferimento in aeroporto e imbarco sul volo per Milano Malpensa delle ore 08:35
con scalo ad Oslo. Arrivo in Italia alle ore 17:50. Rientro a Crema e Cremona in bus privato.

ORGANIZZAZIONE TECNICA AGENZIA VIAGGIANDO CON GIOIA SRL P.IVA 01717760191 N.REA CR-196224




ACLITURISMO € Viaggiando con Gioia
Tel. 0372 800400 INT.3 FEDERICO 393/2841697

SERVIZI INCLUSI:

- Trasferimento A/R Cremona — Crema — Malpensa con navetta privata

- Assicurazione assistenza sanitaria e furto/smarrimento bagaglio

- Volo Internazionale A/R Milano Malpensa — Oslo — Longyerabyen come da programma
- Bagaglio in stiva da 20 kg a persona + bagaglio a mano (zaino o borsa)

- Trasferimenti A/R con navetta privata aeroporto/hotel

- 1 pernottamenti in b&b a Oslo in hotel 4**** dal 26 al 27 Luglio 2026

- 4 pernottamenti in B&B a Longyerabyen in hotel cat.4**** dalla notte del 27 alla colazione del 31 Luglio
- Pranzi del 28 e 30 Luglio durante le escursioni come da programma

- Snack e bevanda calda durante I'escursione del 27 e 29 Luglio come da programma

- Escursioni come da programma

- Guida escursionistica locale parlante italiano in tutte le escursioni indicate.

SERVIZI NON INCLUSI:

- Mance ed extra personali

- Supplemento stanza singola euro 490,00 (numero limitato)
- Pranzi e cene dove non menzionato come da programma

- Eventuale tassa di soggiorno da pagare in loco

- Bevande ai pasti

- Tutto quanto non indicato in “servizi inclusi”.

QUOTA DI ADESIONE EURO 2.890,00 A PERSONA (MAX 12 ISCRITTI)
SALDO ENTRO IL 5 LUGLIO 2026

POLIZZA ANNULLAMENTO VIAGGIO (FACOLTATIVA) EURO 160,00 A PERSONA

INFORMAZIONI UTILI:

DOCUMENTI NECESSARI: si puo viaggiare sia con carta d’identita valida per espatrio sia con il passaporto (consigliato).
| minori devono viaggiare con il proprio passaporto.

FUSO ORARIO: tra Isole Svalbard (Norvegia) e Italia non c’e nessuna differenza di orario.

MONETA E CARTE DI CREDITO O PREPAGATE: nelle Isole Svalbard la moneta & la Corona norvegese. Un Nok (Corona
norvegese) corrisponde a circa 0,087 euro. Carte di credito con circuiti Mastercard o Visa sono sempre accettati. Le
carte prepagate che si possono usare sia per prelevare che pagare sono quelle associate ai seguenti circuiti di
pagamento internazionali: Mastercard, Maestro, Visa Electron. Anche la Postepay va bene. Ma prima di partire é
meglio controllare che non ci siano delle limitazioni applicate di default dall’emittente della tua carta prepagata.

TEMPERATURE: Nelle isole Svalbard nel periodo Giugno/Luglio, le temperature variano da una minima di 5° a una
massima di 10°.

ABBIGLIAMENTO: Cominciamo con uno strato di base adatto per mantenerci caldi e asciutti. Da evitare il cotone che
trattiene I'umidita e finira per farci prendere freddo. Optare per le termiche realizzate con tessuti come lana merino o
poliestere sintetico. Parlando di abbigliamento esistono dei capi fondamentali che dovete portare con voi: giacca
waterproof e windproof e scarpe da trekking per le escursioni. Occorre essere ben coperti, magari sempre utilizzando
la tecnica del vestirsi a strati.
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