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TOUR DELL’ABRUZZO 
CON LA COSTA DEI TRABOCCHI  

E LE ISOLE TREMITI 
 

 

 
DAL 10 AL 14 SETTEMBRE 2025 

 

 

. Viaggio in bus GT con accompagnatore 

. Pranzo di pesce su un trabocco 

. Escursione giornaliera alle Isole Tremiti 

QUOTA DI ADESIONE EURO 835,00 A PERSONA (minimo 35 persone) 
ACCONTO ALL’ISCRIZIONE EURO 250,00 a persona 
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PROGRAMMA DETTAGLIATO: ABRUZZO – LA COSTA DEI TRABOCCHI - LE ISOLE TREMITI 

MERCOLEDÌ 10 SETTEMBRE 2025: IL BORGO DI CIVITELLA DEL TRONTO 
Partenza da Crema (Croce Rossa) alle ore 05:15 e da Cremona (piazza Libertà) alle ore 06:00. Viaggio in bus 
GT con pranzo libero lungo il percorso. Arrivo nel primo pomeriggio a Civitella del Tronto e incontro con la 
guida locale. Visita del centro storico situato su una rupe rocciosa di travertino e sovrastato dalla sua 
Fortezza. Ultimo baluardo dei Borbone e del Regno delle Due Sicilie. Le origini del paese non sono chiare, 
anche se nelle località Ripe di Civitella, come nella Grotta Sant'Angelo, oggi museo, sono stati rinvenuti 
importanti reperti del Neolitico e del Paleolitico superiore. Si ritiene che la cittadina sia stata fondata sui resti 
della città picena Beregra, anche se le prime testimonianze storiche la collocano nei secoli X-XI come città 
incastellata. Trasferimento per la sistemazione in Hotel a San Salvo. Cena e pernottamento. 
 

GIOVEDÌ 11 SETTEMBRE 2025: LA COSTA DEI TRABOCCHI, ORTONA E L’ABBAZIA DI SAN GIOVANNI  
Prima colazione in Hotel. Al mattino visita di Ortona. La cittadina si erge su un colle che dà sul mare ed è 
circondata da vigneti ma oltre all'agricoltura è importante per il commercio, soprattutto marittimo visto il 
suo porto. Accoglie migliaia di turisti sia per le sue belle spiagge ma soprattutto per le sue bellezze artistiche 
come il Castello Aragonese e Palazzo Farnese oltre a numerose chiese a cominciare dalla Cattedrale ed il suo 
suggestivo centro storico. Si prosegue verso la Costa dei Trabocchi, uno dei tratti più suggestivi del litorale 
abruzzese tra Vasto e San Vito Chietino, dove spiagge sabbiose si alternano a calette e tratti rocciosi. La costa 
è scandita dalla presenza degli antichi trabocchi, macchine da pesca poste su delle palafitte di legno, 
raggiungibili attraverso delle passerelle. Una realtà dove ambiente, cultura e sapori si fondono per una 
significativa esperienza a diretto contatto con il mare. Pranzo con menù tipico di pesce su un Trabocco. Nel 
pomeriggio Visita dell’antica Abbazia di San Giovanni in Venere a Fossacesia, in splendida posizione sul mare. 
La basilica risalente al XIII secolo, fu costruita sui resti di un antico tempio romano dedicato a Venere, dea 
dell’Amore. Rientro in Hotel. Cena e pernottamento. 
 

VENERDÌ 12 SETTEMBRE 2025: LE SPETTACOLARI ISOLE TREMITI 
Prima colazione in Hotel. Trasferimento al porto di partenza per l’imbarco verso le Isole Tremiti. Note anche 
come i “Sassi di Diomede” grazie alla leggenda che attribuisce al mitico eroe la loro origine, le piccole isole 
dell’Adriatico si offrono al visitatore come se gli eventi storici e la natura fossero un unico grande spettacolo. 
La visita guidata all’Isola di San Nicola, dominata dall’Abbazia-Fortezza di Santa Maria a Mare, appollaiata su 
un costone roccioso, racconterà di vicende ed eventi custoditi gelosamente tra le mura medievali, di preziosi 
mosaici ed eleganti chiostri che si fondono mirabilmente con le pareti scoscese e il colore smeraldino del 
mare. Pranzo libero. L’Isola di San Domino regalerà invece ampi scenari naturali: grotte costruite nei millenni 
dall’attività incessante del mare, folte pinete meta del viaggiatore desideroso d’ombra, domineranno il tour 
in barca dedicato a chi desidera apprezzare gli angoli più suggestivi dell’arcipelago. Ad orario convenuto si 
raggiunge il porto ed imbarco sul battello per il rientro. Cena e pernottamento. 
 

SABATO 13 SETTEMBRE 2025: I BORGHI SUL MARE DI TERMOLI E VASTO 
Prima colazione in Hotel. In mattinata visita di Termoli. Caratteristico è il borgo medievale circondato da 
mura e torrioni a strapiombo sul mare, fatti erigere da Federico II, con la Cattedrale di S. Basso, costruita 
sulle rovine di un tempio pagano ed il castello che segna l'incontro tra il 15° meridiano est ed il 42° parallelo 
nord, determinando l'ora della penisola italiana e dell’Europa centrale. Pranzo in hotel. Nel pomeriggio visita 
della ridente Vasto, alla scoperta del centro storico: a ridosso di una collina che guarda su un golfo stupendo 
c’è Vasto, cittadina che si caratterizza per i suoi palazzi antichi, giardini storici, chiese di pregio. Partiamo dal 
monumento più importante della città, il Castello Caldoresco (visita esterna) datato 1439 e in pieno centro 
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storico dal quale si affaccia dominando la costa. Si continua nel cuore della cittadina ammiraendo gli esterni 
del Palazzo D'Avalos, costruito sempre nel Quattrocento e sempre per volere di Caldora; a dargli il nome fu 
la famiglia di origine spagnola che trasferì qui la sua corte. Rientro in Hotel. Cena e pernottamento. 
 

DOMENICA 14 SETTEMBRE 2025: ATRI 
Prima colazione in Hotel. In mattinata visita di Atri, l'antica Hatria romana, che contende a Teramo il primato 
artistico della provincia. Visita al centro storico con guida per ammirare il cuore di Atri e la Cattedrale 
dell’Assunta, splendida costruzione sorta su rovine romane che conserva all’interno un ciclo di affreschi del 
De Litio. Pranzo libero. Al termine partenza per il rientro con arrivo a Cremona e Crema in serata. 

 
 
LA QUOTA COMPRENDE: 
. Viaggio in bus GT con accompagnatore 
. Assicurazione assistenza sanitaria e furto/smarrimento bagaglio 
. Sistemazione in Hotel 4 STELLE a San Salvo 
. Trattamento di Pensione Completa dalla cena del 10 alla colazione del 14 Settembre 
. Pranzi e Cene con menù tipici come da programma 
. Bevande ai pasti (Vino ed Acqua minerale) 
. Servizio guida per tutte le visite come da programma: 
10/9 = mezza giornata = Civitella del Tronto 
11/9 = intera giornata = Ortona, Costa dei Trabocchi e Abbazia di San Giovanni in Venere 
12/9 = intera giornata = le Isole Tremiti 
13/9 = intera giornata = Termoli e Vasto 
14/9 = mezza giornata = Atri 
. Servizio di Navigazione per le Isole Tremiti A/R 
. Giro dell’Arcipelago delle Isole Tremiti in barca 
. Tassa di sbarco isole Tremiti 
 
LA QUOTA NON COMPRENDE: Mance ed extra personale; Supplemento stanza singola euro 130,00 (numero 
limitato); Pranzi del 10/9, 12/9 e 14/9; Radioline con auricolari euro 15,00; Eventuale tassa di soggiorno da 
pagare in loco; Eventuali ingressi; Tutto quanto non indicato in “la quota comprende”. 
 
 

 
QUOTA DI ADESIONE EURO 835,00 A PERSONA (MINIMO 35 ISCRITTI) 

ACCONTO ALL’ISCRIZIONE EURO 250,00 
 
 


