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KAZAKISTAN 
ALLA SCOPERTA DEL DESERTO DEL 
MANGYSTAU 

 
 

 

 

 

 

 

 

DAL 12 AL 19 OTTOBRE 2024 (8 giorni/7 notti) 

UN’ESPERIENZA INDIMENTICABILE NELLA REGIONE DESERTICA DEL MANGYSTAU. 

SCENARI MOZZAFIATO, AREE ARCHOELOGICHE A CIELO APERTO, JEEP E TENDE DA 

CAMPO. UN TOUR ALLA SCOPERTA DEL “DESERTO DIPINTO”, DOVE SARA’ PIU’ PROBABILE 

INCONTRARE CAMMELLI, CAVALLI SELVATICI E AQUILE CHE ESSERI UMANI. 
 

 

Un viaggio adatto a persone motivate, con grande spirito di adattamento. Le tende da 

campo saranno disponibili in qualsiasi tipologia richiesta (singole, doppie, triple). Il tutto 

sarà ampiamente ripagato dal paesaggio circostante. 

QUOTA DI ADESIONE EURO 2.370,00 + COSTO DEL VOLO (MAX 12 ISCRITTI) 

ACCONTO ALL’ISCRIZIONE EURO 700,00 A PERSONA  
IL BIGLIETTO AEREO SARA’ DA ACQUISTARE E PAGARE ALL’ISCRIZIONE 
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PROGRAMMA DETTAGLIATO: KAZAKISTAN – IL DESERTO MANGYSTAU 

SABATO 12 OTTOBRE 2024: CREMONA – CREMA – MILANO MALPENSA – AKTAU 
Ritrovo dei partecipanti. Asferimento con partenza da Cremona (piazza Libertà) alle ore 07:00 e da Crema 
(Croce Rossa) alle ore 07:45. Arrivo a Milano Malpensa e imbarco sul volo delle ore 11:25 per Aktau 
(Kazakistan) con scalo a Baku (Azerbaigian). Arrivo alle ore 01:55 locali (3 ore avanti rispetto all’Italia)del 13 
Ottobre. Trasferimento in hotel nei pressi dell’aeroporto. Pernottamento. 
 
DOMENICA 13 OTTOBRE 2024: INIZIO TOUR – VALLE DI KARAGIE – LA DEPRESSIONE DI KARYNZHARYK 
Partenza dall’hotel alle ore 08:00 ed inizio del tour nel deserto con jeep e tende da campo.  La Valle di Karagie: 
è la valle secca più profonda del Kazakistan (132 msotto il livello degli oceani). Si estende da nord-ovest a sud-
est della penisola di Mangystau e fa parte della riserva naturale di Karakol. Attrae i turisti non solo per la sua 
bellezza unica ma anche per le sue origini. Le profondità della palude creata dall’antico Oceano Teti contengono 
un numero enorme di vari minerali. La depressione di Karynzharyk: è un gioiello di incredibile bellezza situato 
nella riserva Ustyurt nella regione di Mangistau. Bellissimi paesaggi e meraviglie geologiche hanno reso questo 
luogo uno delle più popolari destinazioni turistiche. Per scoprire i magici segreti della valle di Karynzharyk, 
ovviamente, devi vederla con i tuoi occhi. Sistemazione in tenda con cena e pernottamento. Il pernottamento 
avverrà su materassini in tende suddivise in singole, doppie, triple, etc… (in base alle necessità del turista).   
 
LUNEDI’ 14 OTTOBRE 2024: LA ZONA DI BOZJIRA  
Prima colazione nel campo tendato. Bozjira: è una zona del chinka (lato) dell'altopiano di Ustyurt, dove Madre 
Natura ha dato piena libertà alla sua fantasia, creando un meraviglioso paesaggio di colore bianco. La piccola 
valle di Bozjira è circondata su tre lati da un anfiteatro naturale. Qui tutto è bianco: canyon, picchi, montagne 
torri, montagne a castello, montagne della yurta. In questa valle, i percorsi aperti ai turisti sono solamente due, 
il resto è tutto un mistero. Sistemazione nel campo tendato, cena e pernottamento. 
 
MARTEDI’ 15 OTTOBRE 2024: – VALLE DI KYZYLKUP - TUZBAIR 
La valle di Kyzylkup: prende il nome dal bacino idrico di Kyzylkup, che era situato nella parte nord-orientale 
della valle. La valle si trova sul lato nord del monte Bokty. La lunghezza della valle Kyzylkup da est a ovest è 
superiore a 10 chilometri, da nord a sud la valle si estende per oltre 8 chilometri. Kyzylkup è un'insolita 
combinazione di gesso con colori differenti con varie tonalità di rosso, unici da ammirare. Tuzbair: è una 
maestosa creazione di elementi naturali. In questo punto questo punto, la scogliera dell'altopiano di Ustyurt 
termina bruscamente con una cascata di argilla. Gradini in calcare e gesso, alla base dei quali si trova un'estesa 
salina paludosa, chiamata lettiera. Questa scogliera di gesso è caratterizzata da numerosi canaloni che formano 
file interminabili di colonne bizzarre. Alla base della fessura c'è un gigante naturale asemi-arco creato 
dall'erosione eolica. Durante i periodi di scioglimento delle nevi o forti piogge, la lettiera si riempie d'acqua, 
trasformandosi in un enorme specchio di sale, che riflette il cielo e i colonnati di gesso. Sistemazione nel campo 
tendato, cena e pernottamento. 
 
MERCOLEDI’ 16 OTTOBRE 2024: LA VALLE DI AIRAKTY – SHOMANAY 
Prima colazione nel campo tendato. La valle Airakty-Shomanay è un insieme di piccole montagne, tra cui spicca 
il monte Airakty a forma di ferro di cavallo. La meravigliosa bellezza della valle è illustrata in una serie di disegni 
di T. Shevchenko sotto il nome poetico "Valle dei Castelli”, che potrebbe aver dato successivamente questo 
nome alla valle. Questa valle non ti lascerà indifferente. Ti aprirà il velo dell’architettura rupestre dei popoli di 
Mangystau. Sistemazione nel campo tendato, cena e pernottamento. 
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GIOVEDI’ 17 OTTOBRE 2024: SHERKALA – VALLEY BALL – CANYON SHAKPAKTYSAY – KAPAMSAY CANYON 
Prima colazione nel campo tendato. La montagna di Sherkala: leggendaria e caratteristica di Mangystau. Si 
trova nella parte settentrionale dei monti Akmyshtau, tra la cresta centrale e quella occidentale del Karatau. La 
bellissima Sherkala custodisce pace e serenità di questi essendo il custode silenzioso di segreti e leggende. Da 
uno dei punti panoramici, la montagna sembra un leone addormentato con la testa appoggiata su zampe di 
pietra. Per questo è stata chiamata Sherkala che significa “Montagna del leone”. Proseguiremo attraverso La 
Valle delle Palle, la Valle di Torysh (tradotto come accampamento di bestiame, pascolo) è un grandioso 
altopiano, i cui abitanti sono concrezioni di pietra di diverse dimensioni e forme uniche. Gli scienziati si 
interrogano sui misteri della loro origine da più di 250 anni. Il Canyon Shakpaktysay si trova nella parte nord-
occidentale della penisola di Tyub-Karagan nella regione di Mangystau. Le viste di questo luogo sono panorami 
della vasta valle formata ai lati del canyon. Come le creste dei mitici draghi, qui si innalzano i resti delle 
montagne bianche e gialle, stranamente corrose dal vento e dalla pioggia. Le scogliere di gesso del canyon 
sembrano mura inespugnabili di castelli e fortezze fortificate con torri di guardia. A volte, la nebbia proveniente 
dal mare conferisce al canyon un oscuro mistero. Shakpaktysay è pieno di enigmi. La moschea sotterranea di 
Shakpak Ata è un luogo tetro, stretto da spesse mura, ricoperto di disegni e segni. E’ nascosto dalle distese di 
terra e di cielo. La moschea ti fa sentire il respiro dell'antichità e ti stupisce per l'abilità degli antichi costruttori e 
la loro capacità di collegare la formidabile natura e la grandiosità del tempio in un tutt'uno. Il Kapamsay 
Canyon è uno dei canyon di gesso più belli di Mangystau. È impossibile distogliere lo sguardo dalle sue scogliere 
scintillanti di candore abbagliante al sole, dal fondo del letto del fiume prosciugato sul fondo del canyon. 
Un'oasi straordinaria con piante rare ma ostinate, come se assorbissero la forza d'animo e il coraggio dei 
Kapambatyr, che un tempo vivevano in questi luoghi. Sistemazione nel campo tendato, cena e pernottamento. 
 
VENERDI’ 18 OTTOBRE 2024: ZHYGYLGAN – LAGO DELLA SAURA - AKTAU 
Prima colazione nel campo tendato. Zhygylgan è un'enorme frana geologica sorta a seguito dell'inumidimento 
del cuscino di argilla-sabbia su cui poggiava lo strato calcareo. La pesante lastra stessa ha spremuto un cuscino 
e lo ha gettato in mare trasformandosi in una deformazione fantastica. Zhygylgan ha offerto alla gente la più 
rara opportunità di contemplare uno spettacolo insolito: frammenti di lastre con impressioni sulla superficie di 
catene di tracce fossilizzate di machair grandi e piccoli, gatti dai denti a sciabola e hipparion, piccoli cavalli 
tridattili rimasti intrappolati profondamente nel fango. L'età di questa razza è di circa 10-15 milioni di anni. Il 
meraviglioso Lago della Saura è come una conca piena d'acqua sorgiva. Piccoli ruscelli d'acqua scorrono nel 
lago solitario da diversi lati, riempiendolo di vita. Le tartarughe d'acqua dolce sono rannicchiate lì, non con 
l'intenzione di essere amiche delle tartarughe del deserto. Si accontentano delle distese d'acqua di un laghetto. 
Su tre lati, questo lago è circondato da ripide pareti di pietra di forma sferica, come uno shanyrak, alte circa 
cinquanta metri. La Gola della Saura affascina con il suo mistero. Un po' più lontano, la costa del mare è 
ricoperta di sabbia setosa. Il fondo è un mare, sabbioso, perfettamente liscio. Rientro ad Aktau per le ore 19:00 
circa e trasferimento in hotel nei pressi dell’aeroporto. Dopo qualche ora di riposo, partenza per l’aeroporto di 
Aktau e imbarco sul volo delle ore 02:55 per Milano Malpensa con scalo a Baku (Azerbaigian). 
 
SABATO 19 OTTOBRE 2024: AKTAU – MILANO MALPENSA – CREMA – CREMONA 
Pernottamento in aereo. Arrivo a Milano Malpensa alle ore 10:25 italiane. Rientro a Crema e Cremona in bus 
privato 

 

QUOTA DI ADESIONE EURO 2.370,00 A PERSONA (MAX 12 ISCRITTI) 

ACCONTO ALL’ISCRIZIONE EURO 700,00 A PERSONA + COSTO DEL VOLO 

SALDO ENTRO IL 12 SETTEMBRE 2024 

POLIZZA ANNULLAMENTO VIAGGIO EURO 200,00 A PERSONA DA RICHIEDERE ALL’ISCRIZIONE 
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SERVIZI INCLUSI: 
. Trasferimento A/R Cremona – Crema – Milano Malpensa 
. Accompagnatore dall’Italia 
. Assicurazione assisitenza sanitaria e furto/smarrimento bagaglio in loco (massimale euro 50.000) 
. Pernottamenti della prima e ultima notte in hotel nei pressi dell’aeroporto di Aktau 
. Autista in loco per tutta la durata delle escursioni 
. Guida escursionistica loccale parlante inglese con interprete in lingua italiana per l’intero tour;  
. Trasporto in confortevoli Jeep;  
. Polizza assicurativa con compagnia locale adatta al tipo di tour;  
. Tenda; Karemat (materassino); Sacco a pelo, sedia, tavolo, stoviglie; 
. Pasti (in cucina da campo); 
. Delibera (Bozzhira, Tuzbair) 
 

VERRANNO SISTEMATE 3 PERSONE PER MACCHINA  
IL GRUPPO SARA’ FORMATO AL MASSIMO DA 12 PERSONE 

VERRANNO ALLESTITE TENDE A SECONDA DELLA TIPOLOGIA RICHIESTA DA CIASCUN VIAGGIATORE  

SERVIZI ESCLUSI: 
. Mance ed extra personali; supplemento e disponibilità in tenda singola da verificare all’iscrizione; tutto 
quanto non indicato in “servizi inclusi”; IL VOLO SARA’ FORNITO ALLA MIGLIOR TARIFFA DISPONIBILE AL 
MOMENTO DELLA PRENOTAZIONE! 

 

DOCUMENTI E VISTI: è necessario il passaporto, con almeno 6 (sei) mesi di validità residua. Per eventuali 
variazioni alla normativa relativa alla validità residua richiesta del passaporto. Non è necessario il visto di 
ingresso per soggiorni non superiori a 30 giorni, per un totale massimo di 90 giorni nell’arco di 6 mesi.  

VACCINAZIONI: La vaccinazione contro la febbre gialla è obbligatoria per i viaggiatori provenienti da Paesi 
in cui la febbre gialla è a rischio trasmissione (NON l’Italia). Per informazioni su ulteriori vaccinazioni 
raccomandate ma non obbligatorie, si consiglia di consultare il proprio medico, nonché il sito 
https://wwwnc.cdc.gov/travel . 

FUSO ORARIO: il Kazakista, rispetto all’Italia, è 3 ore avanti. 

CLIMA: Nel Mangystau il clima è secco, con temperature diurne intorno ai 23°C nel mese di Settembre. I 
mesi migliori per il viaggio sono da Maggio a Settembre/Ottobre. 

DA SAPERE: Il viaggio richiede un buon spirito di adattamento: il Mangystau è fuori dalle rotte turistiche. 
Nella steppa si alternano tratti di asfalto ad altri di sterrato o deserto che, ovviamente, comportano una 
riduzione della velocità. I percorsi giornalieri sono di circa 150 / 200 chilometri. Durante tutto il percorso 
nel Mangystau ben difficilmente sarà possibile connettersi a internet; il wi-fi è presente solo ad Aktau. 

ABBIGLIAMENTO: per il tour in Jeep servirà un abbigliamento comodo e conveniente come tute, scarpe da 
ginnastica, berretto, occhiali da sole, prodotti per l’igiene personale, farmaci individuali, cambi di vestiti, 
indumenti per la notte, power bank e cavi telefonici. L’ideale sarà portarsi uno zaino per sistemare il tutto 
in quanto le jeep non potranno caricare grandi valigie essendo già caricate con l’attrezzatura per il tour. 


